
 

 

 

 

A PRÉVOIR : 

 

-    1 bouteille d’eau 

- Chaussons ou rythmiques ou chaussettes antidérapantes réservées au cours 

- Mouchoirs 

 

 

 

CONDITIONS D’INSCRIPTION 

 
 

1) Possibilité d’assister à une séance en cours d’année sur simple demande auprès 

du professeur (un seul adulte par séance). 

 

2) Être à l’heure en début de cours afin de ne pas écourter la séance qui ne dure que 

45 minutes  

 

3) Eviter de venir chercher l’enfant en retard car parfois il ressent un sentiment 

d’abandon, ce qui le démotive par la suite. 

 

4) Pas de gym pendant les vacances scolaires. 

 

5) 1 seul essai possible !! 

 

6) Inscription à l’année 

 

7) Démonstration en cours d’année (invitation aux familles et amis à venir voir 

l’enfant) plusieurs dates vous seront communiquées. 

 

8) Possibilité en cours d’année de changer de groupe, en fonction de l’âge et de la 

motricité de l’enfant, sur demande auprès du professeur. 

 

9) « Etre en avance est une qualité » mais trop en avance, cela ne laisse pas le temps 

au professeur de finir d’installer le matériel ! 

 

 

 

 

Merci pour votre compréhension 

 

Christine 


